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壹、 活動緣起 

「Yabi 兒童劇團」，是由慈濟大學兒童發展與家庭教育學系（以下簡稱兒家系）學

生所成立，此構想最初源自第二屆兒家系學生的小小夢想，希望以不一樣的形式傳

達家庭教育理念，並讓偏遠地區兒童也有觀賞兒童劇的機會。自 2005 年起，

「Yabi 兒童劇團」由兒家系當學期之三年級全體學生籌劃、執行並演出一部兒童劇，

在慈濟大學、花蓮縣偏遠地區國小、社區演出。民國 99 年高雄縣那瑪夏鄉遭受莫

拉克巨大風災，Yabi 兒童劇團也遠赴災區與災區居民共享一下午的兒童劇歡樂時光

(歷屆兒童劇演出場次請詳見附錄一) 。 

「Yabi 兒童劇團」今年將產出第 15 部兒童劇，由兒家系 105 級全體學生、志工及 

兒家系全體教職員共同完成。在 2019 年三月我們預計將於慈濟大學(兩場)、花

蓮縣偏遠地區國小、社區演出(四場)等進行共計六場公演，延續 Yabi 劇團的愛與

熱忱，讓在花蓮縣的國小學童，有機會接觸兒童戲劇。 
 

教育是一項長期的賽跑，需要時間的醞釀，在知識成長與陪伴的漫長路途中，任何

一種接觸都有可能是改變孩子一生的轉機。我們透過戲劇讓孩子有機會接觸超越書

本、超越 3C 虛擬的世界，在舞台的劇情中，去學習、思考、認同，以產生不同的 

感動與啟發。我們期待能夠帶給這群偏鄉孩子除了有夢，更能夠踏出築夢的第一步， 

給予一對飛出低谷的翅膀與動力，讓未來更加明亮耀眼。 

貳、 活動宗旨與目標 

藉由兒家系「Yabi 劇團」深入花蓮縣資源較少的偏遠地區的演出，提升偏遠地區民

眾對家庭教育理念的認知，涵養兒童人文精神、尊重性別與多元文化的能力、建立

兒童正確的價值觀與品格，同時實踐關懷人文與服務的精神。具體目標如下： 
1、結合慈濟大學兒家系『兒童戲劇』、『兒童戲劇實務』課程，加強修課學生運用 

兒童戲劇於社區服務的知能，並落實修課學生體驗樂在學習、樂在服務的精神。 

2、結合慈濟大學兒家系『兒童戲劇』、『兒童戲劇實務』課程，透過兒童戲劇下鄉，    提

升兒家系學生對偏遠地區兒童和家庭的需求，加深對弱勢家庭的瞭解。 

3、藉由戲劇的展演，增廣偏鄉兒童的見聞，並建立尊重、欣賞並包容差異的態度。 

4、提升偏鄉兒童的自信心，並相信透過努力能夠完成自己的夢想。 

5、秉持慈濟人文精神，透過實際行動關懷偏遠地區民眾，實踐愛、關懷與尊重。 
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參、 主辦單位 

慈濟大學 兒童發展與家庭教育學系 

肆、 指導單位 

慈濟大學 教師發展暨教學資源中心、慈濟大學 教育傳播學院 

伍、 協辦單位 

花蓮縣文化局、慈濟大學媒體製作暨教學中心 

陸、 指導老師 

鄭雅莉副教授 

—國立彰化師範大學特殊教育所博士 

—慈濟大學副教授 

—慈濟大學兒童發展與家庭教育學系系主任 

陳可宜教師 

—文化大學舞蹈系.佛光大學藝術學研究所 

—聖母專校兼任講師~.表演藝術.美姿美儀 

—慈中舞蹈班教師~即興創作 

—專長為現代舞.即興創作.美姿美儀.舞台走秀.表演藝術….. 

—花師幼教系.慈技幼保系幼兒劇舞蹈編排指導.服裝設計指導.造型化妝指導 

傅建益副教授 

— 文化大學中國戲劇系.文化大學藝術研究所 

— 花蓮師院(東華大學）幼教系副教授 

— 布袋戲.傀儡戲.京劇.客家大戲.歌仔戲.創意偶戲.兒童劇.舞台話劇…等

藝術活動編劇.導演.演員.教師 

— 2016 文化部傳統藝術金曲獎.所編劇導演的「傲氣之珠~幽冥節度使」布袋

戲獲最佳表演團體獎和最佳表演新秀獎雙料入圍，獲頒最佳表演新秀獎 

羅廷瑛副教授 

—國立台灣師範大學 教育心理與輔導研究所博士 

—慈濟大學副教授 
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柒、時程進度表 
 

 七月 八月 九月 十月 十一月 十二月 一月 二月 三月 四月 

籌備期、場勘           

戲劇課程、編

劇、編舞、編 

曲 

          

排戲           

記者會、展演           

展演檢討、撰 

寫成果檔 
          

 

 記者會 

日期：2 月 19 日(二) 

地點：慈濟大學大愛樓 13 樓國際會議廳 

 演出(國小 4 場，慈大 2 場) 

 

 

 

 

 

 

 

 

捌、劇本設計理念 

因應花蓮地區，位於歐亞板塊與菲律賓海板塊的聚合帶上使得地震的發生相較於其

他地區頻繁。同時 2018 年 2 月 6 日，花蓮發生規模 6 級以上地震，給許多地區

孩童的兒時回憶蓋上一層陰影，雖然現階段科技發達，也具備相當的知識水準，但

是我們可以透過這次的兒童劇為孩童將那層陰影慢慢消去，同時強化孩子在緊急危

難 

時刻的危機處理意識及冷靜應變的能力，也可以善用周邊的有效資源進行災後復原。 

日期 地點 

2 月 26 日(二) 花蓮縣新城鄉北埔國小 

3 月 07 日 (四) 花蓮縣富里鄉富里國小 

3 月 08 日(五) 花蓮縣萬榮鄉紅葉國小 

3 月 13 日 (三) 花蓮縣玉里鎮春日國小 

3 月 22、23 日 (五)(六) 花蓮縣花蓮市慈濟大學 
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玖、劇本綱要 

故事發生在一群可愛動物所組成的-蹦蹦跳跳村，大家在村裡過著和樂融融的日子， 

村落每年都會舉辦一場盛大的嘉年華，而今年的嘉年華很有趣，請到一位性感可愛  

的狐狸小姐，來為大家做防災演練說明。學完地震知識的當天晚上……蹦蹦跳跳村  

就發生了首次的地震……在地震後，袋鼠家庭的雙胞胎，其中一位不見了~擔心同 

胞的袋比，開始了一場，尋找同胞的旅程，過程中組成蹦蹦跳跳探險隊，隊裡有好

多不同個性的人，爽朗的兔子、心細的羚羊，跟安靜木訥，與袋比完全是不同個性

的老鼠麥葛，一起經歷種種冒險，然後遇見驕傲的猴子，最後害羞的老鼠麥葛竟然

成為解救同伴的大英雄，小動物們在冒險中，看見自己的長才及要改善的地方，蹦

蹦跳跳村的孩子們，因為這次的冒險成長了不少，感情也更融洽了，讓我們一起參

與這場冒險吧~ 

拾、展演時間及參與對象 

 
 
 
 

 

 

 

 

拾壹、活動宣傳策略 

1. 舉辦花蓮地區記者會，邀請各大報社、廣播電台前來並報導於刊物。 

2. 借助慈濟大愛廣播電台、慈濟大學校園新聞協助宣傳演出資訊。 
3. 透過各相關網站、Facebook 粉絲專頁發布訊息、影片、幕後剪影，以達

宣傳效果。 

4. 於花蓮地區各書店或景點張貼海報、發放宣傳品、票券。 

日期 地點 邀請參與學校 

2 月 26 日(二) 花蓮縣新城鄉北埔國小 北埔國小、水源國小、國福國小 

3 月 07 日 (四) 花蓮縣富里鄉富里國小 富里國小、學田國小、明里國小、

永豐國小、東竹國小 

3 月 08 日(五) 花蓮縣萬榮鄉紅葉國小 紅葉國小、崙山國小 

3 月 13 日 (三) 花蓮縣玉里鎮春日國小 春日國小、松浦國小、卓樂國小 

3 月 22、23 日 (五)(六) 花蓮縣花蓮市慈濟大學  
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附錄一、 Yabi 兒童劇歷屆演出場次 
 

級別 劇名 演出鄉鎮 演出地點 

民國 94年 

91 消失的城堡 花蓮市 慈濟小學 

花蓮市 慈濟大學 

民國 95年 

92 虎咩咩 壽豐鄉 志學社區活動中心 

光復鄉 光復國小 

萬榮鄉 明利社區活動中心 

花蓮市 慈濟大學 

花蓮市 慈濟大學 

民國 96年 

93 小紅帽飛魔力 花蓮市 花蓮縣文化局 

壽豐鄉 豐山國小 

玉里鎮 松浦國小 

花蓮市 慈濟大學 

民國 97年 

94 灰姑娘今年不 

GARY 

壽豐鄉 和平國小 

新城鄉 康樂國小 

豐濱鄉 豐濱國小 

富里鄉 富里國小 

花蓮市 慈濟大學 

花蓮市 慈濟大學 

民國 98年 

95 瑞比兔夢遊仙境 玉里鎮 玉里國小 

花蓮市 慈濟小學 

豐濱鄉 港口國小 

秀林鄉 三棧國小 

鳳林鎮 鳳林國小 

花蓮市 慈濟大學 

民國 99年 

96 找到了沒 吉安鄉 南華國小 

新城鄉 嘉里國小 

花蓮市 慈濟大學 
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  高雄縣 高雄縣杉林村大愛屋 
 
 

級別 劇名 演出鄉鎮 演出地點 

民國 100年 

97 咕嚕咕嚕 瑞穗鄉 瑞穗國小 

花蓮市 花蓮縣文化局 

玉里鎮 中城國小 

光復鄉 太巴塱國小 

花蓮市 慈濟大學 

民國 101年 

98 星繽樂 秀林鄉 崇德國小 

鳳林鎮 鳳林鎮藝文中心 

卓溪鄉 卓溪國小 

台東縣 長濱國小 

花蓮市 花蓮縣文化局 

花蓮市 慈濟大學 

民國 102年 

99 OH!完蛋了 
秀林鄉 富世國小 

花蓮市 花蓮縣文化局 

富里鄉 東竹國小 

卓溪鄉 立山國小 

花蓮市 慈濟大學 

民國 103年 

100 日不落王國 鳳林鎮 鳳林鎮藝文中心 

新城鄉 康樂國小 

花蓮市 花蓮縣文化局 

富里鄉 富里國小 

花蓮市 慈濟大學 

民國 104年 

101 咿！比亞 富里鄉 萬寧國小 

瑞穗鄉 瑞穗國中(瑞穗國

小) 

花蓮市 慈濟大學 

花蓮市 慈濟大學 
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級別 劇名 演出鄉鎮 演出地點(參與國小)  

民國 105 年  

102 童話奇緣 豐濱鄉 豐濱國小 

萬榮鄉 萬榮國小 

新城鄉 新城國小 

玉里鎮 玉里國小 

花蓮市 慈濟大學 

花蓮市 慈濟大學 

民國 106 年 

103 蜜樂狂想曲 壽豐鄉 壽豐國小 

光復鄉 太巴塱國小 

卓溪鄉 卓楓國小 

花蓮市 慈濟大學 

花蓮市 慈濟大學 

民國 107 年 

104 魔幻森林 壽豐鄉 豐裡國小(溪口國小、月眉國小) 

瑞穗鄉 瑞北國小(瑞穗國小、舞鶴國小) 

鳳林鎮 鳳仁國小(長橋國小、林榮國小、大榮國小) 

花蓮市 慈濟大學 

花蓮市 慈濟大學 

共計：14 齣 共計場次：68 場次 
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附錄二、劇本範例(第一幕) 

主題 : 互愛自愛、相信自己、地震-覺醒 (共七幕) 
 

 第一幕 

一開始先大家一起跳開場舞 

袋果躺著翹腳睡覺，其他動物在右舞台熱烈討論事情

袋比：袋果~~袋果~~袋果~~ 

雷多：袋比你在慌什麼? 

袋比：你們有看到我們家的袋果嗎? 

老鼠 B：袋果?沒有ㄟ 

袋比：小朋友你們有看到袋果在哪裡嗎? 

袋比：啊! 

動物們：啊!在那裡!在那裡! 

袋比：袋果，你怎麼還在這裡!起床了!動物們：起床!起床!起床! 

袋果：尬麻啦…… 

袋比：趕快起床了齁 

袋比：你看看大家都在幹嘛

袋果：蛤，在幹嘛~ 

袋比：大家在準備消防演練啊! 

袋果：消防演練?那我也要去防災演練了~~ 

袋比：ㄟ，你要去哪裡啊? 

村長：嗑! 

村長：各位小朋友好~ 

動物們：村長好! 

村長：大家好~今天是我們跳跳村要進行消防演練的日子喔! 

村長小執秘：各位小朋友好，我是村長的執秘小豬 

執秘：怎麼大家都在睡?起床囉~起床囉~不要再睡了! 起床!!我現在要來點名囉! 老鼠~一隻兩隻三隻~好 

~到齊 

老鼠們：我們是最活潑的老鼠家族

執秘：吉多 

吉多：有!我是最聰明的羚羊

執秘：雷多 

雷多：有!我是最可愛的兔子~ 

執秘：袋比、袋果~，袋比、袋果~ 

動物們：袋比袋果!袋比袋果! 

村長：這兩隻袋鼠又跑去哪裡了? 

袋比：啊!遲到拉~ 

村長：1~2~動物們：3.4.5.6.7 

村長：7.全員到齊 

 

執秘：各位村民們，你們知道地震的時候該怎麼辦嗎~ 



2018 慈濟大學兒童發展與家庭教育 CF105 Yabi 劇團 

9 

 

 

 

執秘：你們知道嗎? 

動物們：跑!跑!跑! 

執秘：那你們知道嗎? 

袋鼠：吃!吃!吃!一定要準備吃的

執秘：小朋友們!你們知道嗎?  

執秘：沒關係，大家都請坐下 

執秘：今天本村重金禮聘了最專業、最漂亮的狐狸小姐，來教教我們地震時該怎麼避難，大家可要豎起

耳朵認真聽喔~現在讓我們用最熱烈的掌聲來歡迎狐狸小姐! 
 

狐狸姐姐：各位村民大家好，我是狐狸姐姐，大家可以叫我姊姊就可以唷~ 

動物們：姐姐! 

狐狸姐姐：今天姐姐我~要跟大家介紹地震相關知識喔~首先跟大家介紹本季最流行的土黃色地震包，大

家知道裡面有什麼東西嗎? 

動物們：不知道 

狐狸姐姐：沒關係，讓姐姐我來告訴大家。首先，為了要有性感的小嘴唇，當然少不了我們的櫻桃小口

紅 

狐狸姐姐：接著要有迷人的大眼睛，當然要有濃密的睫毛膏

動物們：蛤! 

狐狸姐姐：最後當然少不了的，要有跟水蜜桃一樣粉嫩的腮紅啦! 

動物們：蛤~~腮紅! 

狐狸姐姐：哎呀~~討厭啦~好像拿錯包惹，是這一款 Tiffny 綠的背包

啦狐狸姐姐：首先登場的是手電筒 

動物們：手電筒 

狐狸姐姐：有手電筒當然就少不了電池

動物們：電池 

狐狸姐姐：還有醫療包

動物們：醫療包 

狐狸姐姐：沒錯!在受傷的時候，你會用得著它喔!接著是雨衣

動物們：雨衣 

狐狸姐姐：如果突然下雨，可以為自己保暖，不會感冒。

狐狸姐姐：還有乾糧跟水! 

動物們：吃的!吃的! 

狐狸姐姐：沒錯，肚子餓的時候，可以讓我們填飽肚子喔! 然後~還有…… 

村長：啊~b! 

動物們：b!b!b! 

狐狸姐姐：對啦!就是哨子，它會幫助救難人員更容易找到你的位置

動物們：喔~ 

狐狸姐姐：大家都知道地震包裡面有什麼東西了嗎? 

狐狸姐姐：那大家就能跟我一樣專業、美麗、性感囉! 

執秘：接下來要跟大家說地震後我們的集合地點~你們要豎起耳朵仔細聽好，這樣發生地震後才不會找不

到集合的地方唷！那我要開始說囉～從村長家右邊的那條小巷子走進去之後呢，一直直走看到妖怪手錶的

海報，然後左轉再往前直走就會看到鳳梨田，再沿著鳳梨田一直直走後，再右轉然後接著跨過一條小河，

再一直直走就會看到學校，那就是我們的集合地點了> 

動物們：額~那你說的不就是我們學校嘛~ 

狐狸姐姐：對!沒錯就是那裡 討厭~人家小豬就是想要清楚仔細的告訴大家嘛!誰知道這麼近對不對 030 
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執秘：對嘛！狐狸姐姐：但是，看大家這麼聽話，狐狸姐姐跟你們說個小秘密

動物們：小祕密! 

狐狸姐姐：對啊~傳說森林裡有一個千年老包包

動物們：千年老包包! 

狐狸姐姐：在地震的時候會用到它喔!可是聽說那個千年老包包只會幫助善良的孩子，你們一定要找到他

喔~ 

狐狸姐姐：那今天姐姐的介紹就到這裡囉~ 

狐狸姐姐：我要去村子裡逛逛了，誰可以幫忙帶路呢? 

動物們：我!我!我! 

+狐狸姐姐：好的，那我的 Music 準備下~大家掰掰~ 
 

袋比：哇~原來地震包要準備那麼多東西啊! 

袋比：袋果你今天有聽到什麼有趣的事情嗎? 

袋果：喔~有啊~我聽到狐狸姐姐說地震包要裝好多好多吃的東西，我要裝巧克力餅乾、乖乖、棒棒糖、

可樂果，還有好多好吃的小點心 

袋比：袋果，你的地震包裡怎麼都是食物啊?你有沒有認真聽~ 

袋果：可是我就是覺得吃的最重要嘛~ 

袋比：不要跟你吵架了~明天早上還有舞會，我們要趕快回家睡覺囉~ 

袋果：對!對!對! 

右退場) 
 

鼠 A：我們也會走台步了，盧鼠你說我們是不是也跟狐狸姐姐一樣漂亮啊? 

鼠 B：對啊!還有啊~袋果整天都想到吃的，真的好好笑喔! 

吉多：聽說他的地震包全部都是零食呢! 

雷比：明天還有舞會，大家趕快回家睡覺吧! 

動物們：走! 
 

袋果：ㄟ~袋比，我肚子好餓，我要去找果子吃，你陪我去嘛~ 

袋比：(打呼…) 

袋果：我數到 3，你再不起床，我就要自己去了! 

1~2~3~ 袋比：(打呼…) 

袋果：算了!那我自己去囉!!那我自己去囉!! 

 
樹 A：好累喔~終於可以起來動一動了！ 

樹 B：可以出來玩了ㄟ！ 

樹 C：那些小動物好吵喔！ 

樹 D：都被吵醒了！ 

樹 A：ㄟ~聽說那些小動物們都在防震演練ㄟ！ 

樹 B：你~有被震過嗎？ 

樹 D：是這樣震嗎？~~ 

樹木們：就讓我們一起震下去吧！ 


