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112 學年度國民中小學課程推動工作－課程與教學輔導組－ 
健康與體育領域輔導群「年度研討會」實施計畫 

壹、依據：112 學年度國民中小學課程推動工作課程與教學輔導組-健康與體育

領域輔導群業務計畫。 

貳、目標： 
一、配合中央教育政策，針對健體必辦主軸，精進相關的專業知能。 
二、依據各縣市健體輔導團組織條件與運作現況，提供理論與實務對話與

交流分享之平台，俾使各項輔導業務確實發揮效益。 
三、表揚優良輔導員，肯定其貢獻與努力，透過楷模認同提升輔導效能。 

叁、辦理單位： 
一、指導單位：教育部國民及學前教育署 
二、承辦單位：國民中小學課程與教學輔導組健康與體育領域輔導群 

國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

肆、參與對象： 
一、本群輔導委員、中央課程與教學諮詢教師。 
二、縣市健康與體育學習領域輔導團輔導員及輔導團相關行政人員。 

（國中小各遴派至少 2 人以上參加） 
三、對健康與體育學習領域課程與教學有興趣之國中小教師。 

伍、辦理時間：113 年 05 月 30 日(四)。 

陸、辦理地點：國立臺灣師範大學和平校區 II 綜合大樓二樓綜 202 演講廳 

柒、預期目標： 
一、健康與體育領域學術研究或專業發展知能提升。 
二、全國各縣市輔導團相互交流與分享，促進課程專業對話。 
三、配合輔導團法制化，增進輔導員的使命感。 
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捌、活動流程： 

 

玖、經費來源：教育部國民及學前教育署 112 學年度國民中小學課程推動工作

「課程與教學輔導組-健康與體育領域輔導群」計畫經費核支。 

拾、本計畫奉核後實施，未盡事宜得另函補充修正之。 
 

時間 內容 主持/主講人 

08:30-09:00 報到  

09:00-09:30 開幕致詞 劉潔心教授 
輔導群委員 

09:30-10:00 
授/頒獎 

縣市十年資深優良輔導團員 
劉潔心教授 

10:00-10:50 專題講座-社區防疫課程 
國立臺灣師範大學 

健康促進與衛生教育學系 
林佳嫻 助理教授 

10:50-11:00 茶敘  

11:00-12:10 專題講座-肝炎預防 臺大醫院肝膽腸胃內科 
蘇東弘 主治醫師 

12:10-13:00 午餐  

13:00-13:50 健體領域相關政策專業增能：適應體育 國立臺中教育大學體育學系 
劉佳鎮 助理教授 

13:50-14:00 專業對話 輔導群委員 

14:00-14:10 茶敘  

14:10-15:00 健體領域相關政策專業增能：全面性教育 輔仁大學公共衛生學系 
鄭其嘉 副教授 

15:00-15:10 專業對話 輔導群委員 

15:10-15:30 綜合座談 劉潔心教授 
輔導群委員 


