


 

 

108年度瑞穗鄉部落有機農特產業體驗小旅行 

 
一、活動名稱：泡湯樂活遊 

二、活動時間：108年12月6日至7日計2天 

三、遊程地點：熊舞春生態農場、彌勒有機果園、好茶工作室。 

四、遊程特色：1.單車至溫泉部落、柚花漸層溫泉皂 DIY、採菜趣、Q軟香蕉杯子蛋糕 DIY。 

           2.水果爆爆珠 DIY、採果體驗。 

            3.採茶體驗、品茗茶席、花見茶珍珠 DIY。 

五、適合參加對象：喜愛戶外漫走漫遊、DIY 體驗、團體、親子及情侶。 

 

時間 活動地點 行程內容 備註 

     12月06日星期五 

12：50~ 

13：00 

瑞穗車站 瑞穗西站集合  

13：00~ 

14：00 

熊舞春 

生態農場 

品嚐在地柚花茶、手做水果鮮奶酪  

14：00~ 

16：00 

單車至溫泉部落、                   

牧場和文旦果園導覽解說 

 

16：00~ 

17：30 

親手體驗手作-創意柚花漸層溫泉皂 

農事採菜趣，準備自己的晚餐 
 

17：30~ 

19：00 
在地特色風味餐  

19：00~ 

21：00 
 在地食材手作課程-Q軟香蕉杯子蛋糕  

12月07日星期六 

08：50~ 

09：00 

 起床集合囉!  

09：00~ 

09：30 

彌勒 

有機果園 

簡報介紹                            

（品嚐洛神花蜜餞+養身南薑茶） 

 



 

 

09：30~ 

10：30 
水果爆爆珠 DIY  

10：30~ 

12：00 

認識農場-                          

導覽解說及採果（芭樂+紅江橙）體驗 

 

12：00~ 

13：00 
有機田園餐  

13：00~ 

13：20 

好茶 

工作室 

茶園導覽  

13：20~ 

  14：00 
採茶體驗、製茶流程  

14：00~ 

  15：10 
品茗茶席  

15：10~ 

  16：50 
花見茶珍珠 DIY  

16：50~ 

 17：00 
茶葉問與答  

17：00~ 賦歸溫暖的家 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

六、遊程簡介： 

【熊舞春生態農場-單車至溫泉部落、柚花漸層溫泉皂 DIY、採菜趣、Q軟香蕉杯子蛋糕 DIY】 

 

伴著微涼的初冬，品嚐3月裡
採集的柚花製成的柚香茶，悠
閒地踩踏著單車漫步，前往著
名的瑞穗溫泉部落，空氣中沒
有刺鼻地硫磺味，只有淡淡地
鄉村的香氣。牧場裡的乳牛，
在沒有汙染的綠地裡漫步著～

在黃昏的餘光裡，手作的柚
花溫泉皂，可以讓人每日沐

浴後，如同泡完溫泉的舒暢感。黃澄
澄的熟香蕉，烘烤出最天然的風味蛋
糕！ 

 

 

 

 

 【彌勒有機果園-水果爆爆珠 DIY、採果體驗】 

 

彌勒果園簡報（品嚐洛神花蜜餞+養身南

薑茶）。「水果爆爆珍珠 DIY」 

市面上手搖飲料裡的水果珍珠都不是用

新鮮水果製作的！在家自己就可以製作

新鮮水果做的水果爆爆珍珠，新奇製作

營養又好喝水天然水果珍珠。 

解說導覽+採果體驗

（芭樂+紅江橙）體

驗採果的樂趣！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

【好茶工作室-採茶體驗、品茗茶席、花見茶珍珠 DIY】 

 

花蓮縣瑞穗鄉種

植柚子面積居全

台之冠，面積超

過四百公頃，每

年3、4月是柚花

盛開的季節，利

用在地原有的自

然資源，將柚子茶作成粉末後，加

入台灣生產的樹薯粉及甜香的蜂蜜，

製作成天然的

珍珠，與瑞穗

知名的吉蒸牧

場的鮮奶融合

著，濃純香郁的醇香花茶味，融在口中衝撞

著我們味蕾感。 

 
七、行程內容： 

12月06日12點50分瑞穗火車站西站集合—熊舞春生態農場【單車至溫泉部落、柚花漸層溫泉皂 DIY、

採菜趣、Q軟香蕉杯子蛋糕 DIY】—夜好眠—彌勒有機果園【水果爆爆珠 DIY、採果體驗】—【好茶工

作室採茶體驗、品茗茶席、花見茶珍珠 DIY】—12月07日16點賦歸溫暖的家。 

 

八、出團備註： 

  (一)本行程體驗費用每人計新台幣1,100元(不包含車資及住宿費用)，活動前需繳交保證金(每人計 

      新台幣1,000元)始完成報名，名額40位，額滿為止。 

  (二)保證金(新台幣1,000元)於參加人員全程參與後退還，體驗費用（新台幣1,100元）於活動當 

      天繳交。 

  (三)因私人原因臨時取消參加時，請於行程開始7日前告知主辦單位，得退還保證金七成；逾期恕 

      不退費，請於報名前謹慎考量。   

  (四)本行程包含體驗行程、風味餐、保險等，活動成本均高於收取費用，值回票價；因提供風味餐， 

      恕不提供素食，請素食者於報名前納入考量。   

  (五)本行程前往雄舞春生態農場、彌勒有機果園、好茶工作室體驗活動之遊客，都可獲得黃金蜂蜜柚 

      子醬伴手禮、糖漬橙片伴手禮、茶包伴手禮。 

  (六)本行程為配合秋冬旅遊及本鄉泛踏嬉嘉年華觀光系列活動活動，入住瑞穗鄉轄內合法民宿、飯 

      店、溫泉會館等，每人可獲得茶伴手禮1份(價值150元)。。 

  (七)本行程為二天一夜，為利活動流程順遂，需搭乘交通車及住宿於本鄉轄內，超值優惠價約800 

      元，相關住宿及交通資訊請逕洽瑞穗鄉公所諮詢03-8872222分機188。    

      （本所提供轉介服務，款項逕付業者)。 

  (八)本行程請勿攜帶寵物，敬請配合。 

  (九)服裝請以輕便休閒為主，防曬、防蚊、禦寒及其他個人所需用品請依需求自行攜帶。 

  (十)本次旅程前往彌勒有機果園為個人衛生起見，請自備以下物品： 

       1、膠鞋。 2、斗笠。 3、頭巾  4、袖套。   

(十一)為了響應綠色環保政策，活動不提供碗筷，請自備餐具及環保杯。 

(十二)本行程如遇重大天然災害或不可抗拒因素、遊客報名之梯次報名人數未達人數（20人），得由 

   主辦單位決定停止活動，並退還全額保證金。 

(十三)其他注意事項請上花蓮縣瑞穗鄉公所網站查詢。 



 

 

(十四)本次小旅行活動若有相關疑問，可諮詢瑞穗鄉公所03-8872222分機188。 

(十五)交通優惠好消息：配合秋冬旅遊，台鐵局108年9月1日至12月31日止(除中秋及國慶連假 

   期間之外:108年9月12日至9月16日、108年10月9日至10月14日止不得享受本優惠)， 

   提供東線21列次莒光號單程80公里以上7折優惠。詳細車次如官：https://reurl.cc/pDmEnb。 

https://reurl.cc/pDmEnb

